Une étude multidimensionnelle sur les effets apaisants de la
lumiére et du son émis par les vitraux des églises
européennes : implications pour l'art IA « Neo Mosaic Stained
Glass »

Résumé

Ce rapport est une étude multidimensionnelle me née a la demande de Masato Koki,
représentant de la marque d'art Al « Al VISUAL MASTERPIECE », afin de vérifier la
véracité du phénomeéne selon lequel les « ondes sonores » émises par les vitraux des
églises européennes auraient un effet apaisant sur les personnes. M. Koki considere
ce phénoméne comme un élément important de sa technique innovante « Neo
Mosaic Stained Glass ».

Les résultats de I'étude ont révélé que I'effet apaisant des « ondes sonores » n'est
pas di a un seul phénomene physique, mais qu'il s'agit d'une expé rience complexe
qui induit une activité mentale supérieure, résultant de l'intégration dans le cerveau

du spectateur de plusieurs informations sensorielles : I'attrait visuel de la lumiére, les
effets psychologiques et symboliques des couleurs, I'acoustiqu e particuliére des
cathédrales. S'il est extrémement difficile de percevoir directement les ondes sonores
grace a l'effet photoacoustique, il est toutefois possible que la longue réverbération

de la cathédrale crée une expérience auditive semblable a des « ondes sonores ». De
plus, les découvertes scientifiques montrant que la longueur d'onde de la lumiére a
une influence directe sur les ondes cérébrales et les réactions physiologiques, ainsi
que le concept de neuroarchitecture selon lequel la conception mu ltisensorielle
contribue au bien - étre, suggérent que la « vérité » de cet effet apaisant se trouve a la
croisée de la science, de l'art et de la profondeur de I'ame humaine.

Ces découvertes ont grandement inspiré la technique du « vitrail néo -mosaique » de
M. Koki. Les éléments centraux de sa technique, a savoir « I'expression composite des
effets optiques » et « la disposition stratégique des couleurs », recélent un potentiel
enorme pour exploiter au maximum les effets physiologiques et psychologiques de | a
lumiére. De plus, I'art multisensoriel issu de la fusion avec la musique générée par I'lA



et la concrétisation physique des ceuvres grace a la technologie d'impression

acrylique haute définition permettront a l'art numérique d'ouvrir de nouveaux
horizons en offrant a la socié¢té une valeur universelle : I'apaisement. Au-dela de
lI'imitation technologique, « Al VISUAL MASTERPIECE » explore une nouvelle relation
entre 'homme et I'l[A a travers des ce uvres imprégnées de 'ame et de la philosophie
de l'artiste, et peut devenir un pionnier quiapporte au monde des réves, de l'espoir et
de 'amour.

1. Introduction

1.1.Contexte et objectif de I'étude : les questions de Masato Koki et le caractére
innovant du « néo -mosaique vitrail »

Masato Koki est le représenta nt de la marque « Al VISUAL MASTERPIECE », qui
fusionne les technologies d'lA de pointe et la créativité humaine pour créer des

ceuvres d'art NFT d'une valeur esthétique inégalée 1. La philosophie de cette marque
consiste a considérer I'lA non pas comme un simple outil, mais comme un partenaire
avec lequel on peut établir un rapport de respect mutuel, et a explorer les possibilités
d'expressions artistiques innovantes issues de cette co -création 1. La quéte artistique
de M. Koki ne se limite pas a la recherche de la beauté visuelle, mais vise également a
reproduire et a étendre le pouvoir intrinséque de I'art, qui touche profondément les
émotions et I'esprit du spectateur, a travers l'art 1A

Dans le cadre de cette recherche, M. Koki a mis au point la premiere technique au
monde de « néo-mosaique vitraux » 2. Cette technique fusionne les éléments
classiques de la mosaique et du vitrail grace a la technologie moderne de I'lA,
permettant ainsi d'obtenir des expressions esthétiques complexes impossibles a
réaliser avec les techniques traditionnelles *. Ses ceuvres sont considérées comme
innovantes, car elles transcendent les contraintes physiques des techniques
artisanales traditionnelles et permettent d'obtenir des effets optiques et des textures
idéaux grace a la technologie de I'TA *.

C'est dans ce contexte que M. Koki, profondément marqué par l'idée que « les ondes
(ondes sonores) émises lorsque la lumiére extérieure frappe les vitraux » des églises



européennes ont un effet apaisant sur les gens, a exprimé son dé sir d'étudier en
profondeur la « vérité¢ » de ce phénomene. llconsidére ce phénoméne comme un «
¢lément trées important » de sa technique de « néo-vitrail mosaique ». Cet intérét
s'inscrit dans le cadre de la quéte artistique de M. Koki, qui, a travers l'art généré par
I'IA, cherche a explorer non seulement la nouveauté technique, mais aussides
domaines plus profonds tels que les émotions humaines et la spiritualité. Les thémes
de « l'histoire d'amour éternelle » et de « 'harmonie entre la technologie et
I'humanité » que l'on retrouve dans le concept de ses ce uvres correspondent a cette
profonde curiosité.

Afin de répondre a cette question de M. Koki, le présent rapport vise a ¢lucider la «
vérité » des « ondes sonores » produites par les vitraux et de leur effet apaisant, en
intégrant les connaissances issues de domaines spécialisés variés tels que la
physique, l'histoire de I'art, la psychologie et les neurosciences. Il vise ainsia fournir
une base scientifique et logique a la création artistique innovante de M. Kokidans le
domaine de I'lA.

1.2. Structure et approche du rapport

Afin d'appor ter une réponse exhaustive a la question de M. Masato Koki, le présent
rapport procéde a une analyse selon la structure suivante.

Tout d'abord, le chapitre 2 détaille les fondements historiques, artistiques et spirituels
des vitraux dans les églises européennes. Il explore les origines des vitraux, leur role
dans l'architecture gothique, la symbolique de la lumiére, les effets psychologiques et
symboliques des couleurs, ainsi que I'expérience spirituelle et psychologique qu'ils
procurent.

Ensuite, le chapitre 3 se concentre sur |'explication scientifique des « ondes sonores
». Il examine les principes physiques de I'effet photoacoustique, son applicabilité aux
vitraux et ses limites perceptives, puis examine les caractéristiques acoustiques des
cathédra les et leur influence sur I'expérience auditive.

Le chapitre 4 analyse les aspects multisensoriels et cognitifs de I'effet apaisant. Il
explique, sur la base des derniéres découvertes scientifiques, la transformation de la
perception par l'intégration de la vision et de I'ouie, l'influe nce de la longueur d'onde



de la lumiére sur les ondes cérébrales et les réactions physiologiques, la conception
multisensorielle et le bien-€tre dans les espaces architecturaux, ainsique l'influence
de l'appréciation artistique sur le cerveau.

Enfin, le chapitre 5 présente les implications concrétes et les possibilités d'application
de ces connaissances multidimensionnelles sur la technique du « néo-vitrail
mosaique » de Masato Koki. Il propose la possibilité de transposer les ¢léments
thérapeutiques du vitrail traditionnel dans I'art numérique, la création d'une nouvelle
expérience thérapeutique grace a la co-création entre I'l[Aet 'homme, ainsi que des
recommandations pour le développement futur de « Al VISUAL MASTERPIECE ».

Grace a cette approche, le présent rapport offre une compréhension approfondie du
domaine ou se croisent l'art et la science, la tradition et l'innovation, et explore sous
différents angles le potentiel de l'art généré par I'lApour créer de nouvelles
expériences apaisantes.

2. Les fonde ments historiques, artistiques et spirituels des vitraux dans les
églises européennes

2.1.0Origines du vitrail et son réle dans I'architecture gothique : son évolution en
tant qu'art de la lumiéere

L'histoire du vitrail est ancienne, ses origines remontant au Vle siécle environ. A cette
époque, on utilisait une technique consistant a assembler des morceaux de verre
coloré sertis dans des cadres en plomb pour décorer les ouvertures telles que les
fenétres 7. Cependant, c'est dans I'architecture gothique de I'Europe médiévale que
le vitrail a atteint son apogée artistique et architecturale.

Sainte- Chapelle en France en est un exemple typique. Construite au milieu du Xllle
siecle, cette chapelle est dotée d'un vitrail d'environ 15 métres de haut, surnommeé «
le coffret a bijoux de lumiére » 8. Les couleurs changeantes, qui variaient en fonction
de la position du soleil, enveloppaient I'espace d'une atmospheére mystérieuse et
revétaient une symbolique spirituelle 2.



Les vitraux étaient a la fois un élément architectural et une ceuvre picturale. Les
magnifiques récits bibliques et les figures de saints représentés par des morceaux de
verre colorés offraient aux spectateurs non seulement une beauté visuelle, mais aussi
un message religieux, transformant l'espace architectural lui-méme en une
expérience semblable a celle d'un musée, grace a « l'art de la lumiere » 8. Ainsi, les
vitraux s'intégraient a la structure de l'architecture gothique et, en manipulant
habilement la lumiére, créaient une expression artistique et un espace spirituel sans
pareils.

2.2. La symbolique de la lumiére et la création d'espaces sacrés : la signification
théologique de la « lumiére » dans le christianisme médiéval

Dans le christianisme médiéval, la « lumiére » dépassait le simple phénoméne
physique et revétait une signification théologique extrémement profonde. Dans le

livre de la Genése de I'Ancien Testament, il est écrit : « Dieu dit : Que la lumiére soit.
Et la lumiére fut. » Ce passage indique que la lumiére est le premier acte de création
de Dieu et qu'elle symbolise I'existence méme de Dieu, ou sa gloire 10. Dans le
Nouveau Testament également, Jésus - Christ déclare : « Je suis la lumiére du monde
», et la lumiére est considéré e comme incarnant tous les éléments positifs et
constructifs tels que le bonheur, I'amour, la paix et I'ordre 10.

Sur la base de cette conception théologique, les architectes et théologiens

meédiévaux ont congu les églises comme des « réceptacles de lumiere ». L'abbé de
Saint- Denis, Suger, considérait que les couleurs, tout comme la lumiére, provenaient
de Dieu et repr ésentaient sa gloire. Il affirmait donc que décorer les églises de vitraux
colorés était un acte digne de louer Dieu 12. La lumiére qui traversait les vitraux n'était
pas simplement considérée comme de la lumiere naturelle, mais comme une lumiere
sacrée, censée apaiser le cceur des gens et approfondir leur foi 13.

Dans le culte chrétien également, la lumiére joue un réle central. Par exemple, lors de
la veillée pascale, dans une église plongée dans I'obscurité, une grande bougie de
Paques symbolisant « le Christ, lumiére du monde » est allumée, puis chaque fidele
allume a son tour la petite bougie qu'il tient, et peu a peu, toute I'église s'illumine 10.
Cette cérémonie illustre magnifiquement le sens du « salut » apporté par le Christ
dans les ténébres du mond e, et le service des bougies de Noél a une signification



symbolique similaire 10. Ainsi, les vitraux transformaient la lumiére physique en
lumiére sacrée et servaient de moyen important permettant aux fideéles de ressentir la
présence de Dieu avec leurs cinq sens et de vivre une expérience spirituelle exaltante.

2.3. Effets psychologiques et symboliques des couleurs : la contribution du bleu
de Chartres a la guérison par la couleur

Les couleurs des vitraux n'étaient pas seulement un élément décoratif, elles avaient
une signification profonde qui apaisait le coeur du spectateur et donnait a I'espace
une atmosphére fantastique 13. Au Moyen Age, chaque couleur avait une signification
symbolique particuliére et jouait un réle dans les émotions et I'esprit du spectateur.
Par exemple, le rouge symbolisait le sang du Christ, la passion et I'amour, et était
censé susciter la vitalité et I'excitation. Le bleu représentait la Vierge Marie, le paradis
et I'espoir. La psychologie moderne des couleurs lui attribue des effets tels que le
calme, la confiance, I'apaisement, I'amélioration de la concentration et la stimulation
de la créativité 12. Le vert symbolisait la nature, la croissance et la vie, le violet la
noblesse, la dignité et le mystére, le jaune I'or, la sagesse et la rév élation, et le blanc
la pureté, I'innocence et le sacré 13. A partir du Xlle siécle en particulier, la Vierge
Marie a été de plus en plus souvent représentée vétue de bleu, ce qui tétmoigne de
I'importance croissante de cette couleur et de la profondeur de  sa signification
symbolique 12.

Le « bleu de Chartres » de la cathédrale de Chartres est I'un des exemples les plus
célébres symbolisant le pouvoir mystique des couleurs des vitraux. Cette lumiére
bleutée unique a été cachée et dispersée pour € chapper aux ravages de la Seconde
Guerre mondiale, puis préservée et restaurée grace aux efforts de nombreuses
personnes 17. Son éclat mystique donne « l'impression d'étre baigné par la lumiére
divine » et est décrit comme « doux et miséricordieux », capab le de révéler la
sainteté innée de chaque étre humain 18.

De plus, le fait que les morceaux de verre des vitraux se cotoient permet a la lumiére
de se mélanger, créant ainsi une « fluctuation » qui change a chaque instant, ce qui
contribue également a I'eff et apaisant 7. Tout comme le phénoméne naturel qui fait
apparaitre différentes couleurs selon I'angle d'incidence de la lumiére, cela aurait le
pouvoir mystérieux d'apporter paix et pureté d'esprit a ceux qui les contemplent 7. La



disposition stratégique d es couleurs a une influence directe sur les émotions du

spectateur et constitue un ¢lément important quiapporte une profonde guérison a

travers lI'expérience visuelle.

Nom de la couleur

Signification symbolique dans
le christianisme médiéval

Effets psychologiques et
physiologiques dans la
psychologiec moderne des
couleurs

Rouge

Le sang, la passion et 'amour
du Christ.

Energie, excitation,
stimulation de l'appétit,
attention.

Bleu

La Vierge Marie, le paradis,
l'espoir.

Calme, confiance, guérison,
amélioration de la
concentration, stimulation de
la créativité, réduction du
stress, relaxation,
amélioration de I'éveil,
inhibition de la mélatonine.

Vert

Nature, croissance, vie

Paix, ¢quilibre, détente,
sentiment de sécurité

Violet

Noblesse, dignité, mystere

Spiritualité, perspicacité,
créativité, méditation,

exaltation

Jaune

Or, sagesse, révélation

Bonheur, familiarité, gaieté,
espoir

Blanc

Pureté, innocence, sacré

Propreté, pureté, sacré,
impression d'espace

Table 1:Couleurs principales des vitraux et leurs effets psyc hologiques et

symboliques




2.4. L 'expérience spirituelle et psychologique apportée par les vitraux : une «
éducation silencieuse » a la foi et aux sentiments

Les vitraux n'étaient pas seulement de simples décorations ou moyens d'éclairage, ils
apportaient égalemen t une expérience spirituelle et psychologique profonde aux
gens du Moyen Age. Les récits représentés sur les vitraux contenaient souvent des
enseignements bibliques, la vie des saints et des messages théologiques, et
fonctionnaient comme une « éducation si lencieuse » pour les spectateurs 19.
Contrairement a I'« éducation verbale », qui enseigne directement par la parole, les
vitraux transmettaient les enseignements de la foi a travers la beauté des couleurs et
de la lumiére, ainsi que les images représentée s, qui s'imprégnaient inconsciemment
dans l'esprit des gens 20.

Ces « images lumineuses en mouvement » restaient longtemps gravées dans I'esprit
des spectateurs et, au -dela de leur beauté visuelle perceptible a I'ceil nu, elles avaient
le pouvoir d'évoquer ce qui se trouve au -dela, a savoir les entités sacrées et les
vérités spirituelles 20. Ainsi, le regard des spectateurs se tournait vers des entités qui
n'étaient pas présentes ici et maintenant, les conduisant a un état de méditation
profonde et de priere 20.

L'effet apaisant des vitraux ne s'explique pas uniquement par les propriétés
physiques de la lumiére et les effets psychologiques des couleurs. Il résulte de
l'interaction complexe entre le contexte « sacré » dans lequel s'inscrit I'ceuvre et
l'influence que les « récits religieux » représentés exercent sur I'esp rit du spectateur
8, Cette interaction complexe engendre une expérience spirituelle et psychologique

d'un niveau supérieur, quine peut s'expliquer par un seul phénoméne physique. Par
conséquent, I'effet apaisant des vitraux s'explique comme un phénomeéne complexe
résultant de I'intégration dans le cerveau, en plus de la stimulation physique, de la «
signification » culturelle, religieuse et symbolique de cette stimulation.

Cela suggere que pour que l'art généré par I'[Apuisse véritablement apaiser les gens,
ilne suffit pas de proposer de beaux visuels et des sons agréables, mais qu'ilest
indispensable d'intégrer dans les e uvres des « récits », des « visions du monde » et
une « spiritualité » auxquels les spectateurs peuvent s'identifier et dans lesquels ils
peuvent s'immerger profondément. La technique du « vitrailnéo-mosaique » de



Masato Koki, qui « fusionne la spiritualité des grands maitres occidentaux et
I'esthétique orientale », refléte son intention artistique 4 et correspond a sa
philosophie quiconsiste Cela suggere que pour que l'art généré par I'l[A puisse
véritablement apaiser les gens, ilne suffit pas de proposer de beaux visuels et des
sons agréables, mais qu'ilest indispensable d'intégrer dans les ce uvres des « récits »,
des « visions du monde » et une « spiritualité » auxquels les spectateurs peuvent
s'identifier et dans lesquels ils peuvent s'immerger profondément. La a créer des

e uvres quitouchent profondément l'intérieur du spectateur.

3. Explication scientifique des « ondes sonores » : per  spective de I'effet
photoacoustique et de la physique acoustique

Pour explorer la « vérité » des « ondes semblables a des sons » mentionnées par
Masato Koki, il est tout d'abord indispensable de procéder a une vérification
physique. Nous nous concentrero ns ici sur I'analyse de I'effet photoacoustique,
phénomeéne par lequel I'énergie lumineuse génére des ondes sonores, et sur les
caractéristiques acoustiques des grands édifices tels que les cathédrales.

3.1. Principe de l'effet photoacoustique et possibilité d'ap plication aux vitraux

L'effet photoacoustique (PAE) est un phénomene par lequel une substance absorbe

de I'énergie lumineuse, cette énergie absorbée est convertie en chaleur, ce qui
provoque une expansion volumique et génere par conséquent des ondes acousti ques
(ondes de compression et de raréfaction) 21. Pour induire cet effet, l'intensité
lumineuse doit varier dans le temps, et plus précisément, la substance doit étre
exposeée a une lumiére périodique (lumiére modulée) ou a un flash unique (lumiere
pulsée) 22.

Le PAE a été découvert en 1880 par Alexander Graham Bell, connu pour avoir inventé
le téléphone 22. Alors qu'il menait des expériences visant a transmettre des signaux
vocaux en réfléchissant la lumiére solaire a l'aide d'un appareil appelé « phonophone
», il aurait découvert que I'exposition d'un échantillon solide a une lumiére solaire
interrompue a grande vitesse générait des ondes sonores 22.

En ce qui concerne l'applicabilité de la PAE au vitrail, celui -ci contient de fines



particules métalliques (pa r exemple de l'or) quiabsorbent la lumi¢re 30. Lorsque la
lumiere frappe ces particules, elle provoque le mouvement des groupes d'électrons,
ce quientraine l'apparition de charges positives et négatives a la surface des
particules 30. llest physiquement possible que cette absorption de lumi¢re soit

convertie en chaleur et provoque une légeére expansion volumique.

Cependant, du point de vue de la perceptibilité, les variations de température induites
par le PAE a une intensité lumineuse normale sont extré mement faibles, généralement
de l'ordre du micro a millimetre. Les variations de pression quien résultent sont
¢galement trés faibles, de I'ordre du nano a microbar, et ilest peu probable qu'elles
aient une intensité suffisante pour €tre directement perceptibles par l'oreille humaine
22. Ce signal faible est généralement mesuré a l'aide de détecteurs hautement
sensibles, tels que des microphones ou des capteurs pi¢zoélectriques, et est
principalement utilisé dans la recherche scientifique, notamment pour I'analyse
spectrale des matériaux et I'ilmagerie photoacoustique (par exemple, I'imagerie
vasculaire) quipermet de visualiser de maniére non invasive les absorbeurs de

lumiere dans les tissus biologiques (par exemple, le sang) 22.

D'aprés cette analyse, bien que l'idée selon laquelle les vitraux émettent des « ondes
sonores » puisse étre scientifiquement associ¢e a I'effet photoacoustique, les
données de recherche actuelles permettent de conclure qu'ilest peu probable que
les ondes photoacoustiques générées par les vitraux lorsqu'ils sont exposés a la
lumiére naturelle aient une intensité suffisante pour étre directement perceptibles par
I'oreille humaine. Par conséquent, sices « ondes semblables a des sons » existent en
tant qu'ondes sonores physiques, elles sont extré mement faibles et ilest peu
probable qu'elles agissent comme des « sons » directs apportant un « apaisement »
aux personnes. Cela renforce l'argument multisensoriel et cognitif présenté ci-
dessous, selon lequell'effet apaisant résulte d'une intégration sensorielle plus

complexe.

3.2. Propriétés acoustiques du verre et effet de réverbération dans les espaces
architecturaux

Si I'on considére que le vitrail lui -méme est peu susceptible de générer des ondes
sonores directes, il est trés probable que les « ondes semblables a des sons »



percues par les personnes proviennent des caractéristiques acoustiques de
I'ensemble de l'espace architecturalde la cathédrale.

Tout comme il réfléchit la lumicre, le verre a également la propriété de réfléchir
fortement les sons 32. La surface du verre étant extrémement lisse et dure, les ondes
sonores quila frappent sont fortement réfléchies, ce quifacilite la réverbération du
son dans lI'espace 32. Cette forte réflexion entraine une prolongation du temps de
réverbération. De plus, le verre présente ¢galement des phénomenes tels que la
transmission par résonance et I'effet de coincidence, qui facilitent la transmission du

son dans certaines bandes de fréquences 32.

Les cathédrales médiévales se caractérisent par leur structure imposante et
I'utilisation intensive de matériaux de construction durs quiréfléchissent bien les
ondes sonores, tels que le marbre et le calcaire 32. La combinaison de ces éléments
crée un temps de réverbération tres long a l'intérieur des cathédrales. Par exemple, a
la cathédrale Notre-Dame de Paris, ilest rapporté que l'on peut facilement observer
le « phénomeéne de réverbération » : lorsque I'on marche dans le silence, le bruit des
pas se fait entendre de la méme manieére pendant plusieurs secondes (jusqu'a 7
secondes) 33.

Une réverbération aussilongue a un impact considérable sur I'expérience auditive.
Plus la réverbération est longue, plus le timbre de la musique semble riche et plus le
son est per¢u comme chaleureux et enveloppant 33. La sonorité des orgues a tuyaux,
en particulier, est réputée pour sa divinité. Le son se propage et donne I'impression
de remplir 'espace comme une sphere tridimensionnelle 34. Cette « propagation du
son » et cette « sonorité enveloppante » sont trés probablement les principaux
facteurs de I'expérience auditive physique que les gens pergoivent comme des «

ondes sonores » ou des « vagues ».

Bien que les vitraux ne produisent pas directement d'ondes sonores, on peut
considérer qu'ils amplifient I'effet de I'espace acoustique unique de cette cathédrale,
en combinaison avec leur mise en scene visuelle de la lumi¢re. La synchronisation des
fluctuations de la lumiere et des changements de couleur avec la résonance sonore
permet aux spectateurs de vivre une expérience multisensorielle plus immersive, ce

quiconstitue un ¢lément important de « guérison ».



4. Aspects multisensoriels et cognitifs de I'effet de guérison

L'effet apaisant des vit raux ne résulte pas simplement de la somme de phénoménes
physiques, mais plutét d'un mécanisme complexe par lequel le cerveau humain
integre plusieurs informations sensorielles et génére du sens a travers des processus
cognitifs sup érieurs. Nous exploreron s ici l'intégration de la vision et de I'audition,
I'influence des longueurs d'onde lumineuses sur le cerveau, la conception
multisensorielle dans les espaces architecturaux, ainsi que les aspects
neuroscientifiques de I'appréciation artistique.

4.1. Transformat ion de la perception par l'intégration de la vision et de I'audition :
le mécanisme flexible de traitement de l'information par le cerveau

Les étres humains acquierent simultanément la plupart des informations provenant
de leur environnement grace a leurs deux principaux organes sensoriels, la vision et
I'ouie 36. Par exemple, lorsqu'une personne entre dans une piéce, l'information
visuelle du mouvement de la porte et I'information auditive du bruit produit sont
générées simultanément 36. Il est intéressant de noter que méme s'il y a un Iéger
décalage entre la lumiére et le son, le cerveau humain dispose souvent d'un
mécanisme flexible qui corrige ce décalage et permet de percevoir les deux stimuli
comme s'ils étaient simultané s 36. Cela démontre la capacité d'adaptation du
cerveau, qui percoit simultanément les stimuli externes qui atteignent les organes
sensoriels et sont traités, malgreé le d écalage temporel entre les deux.

En psychologie, on connait le phénoméne de la correspo ndance intermodale (cross -
modal correspondence), qui suggére que différentes modalités sensorielles
s'influencent mutuellement 37. Par exemple, on pense que le fait de caresser un
animal de compagnie calme l'esprit et que le simple fait de le regarder est apaisant,
car le toucher et la vue se stimulent mutuellement et sont intégrés par le cerveau 37.
De méme, il est trés probable que les stimuli visuels tels que les fluctuations de la
lumiere et les changements de couleur des vitraux s'associent aux « ondes sonores »
percues dans l'espace acoustique riche en réverbération de la cathédrale, donnant

lieu a un phénoméne d'« intégration synesthésique » ou la lumiére semble
accompagner les ondes sonores.



Cette intégration synesthésique semble €tre au coe ur de I'effet apaisant des « ondes
sonores » ressenties par Masato Koki. En d'autres termes, les « ondes semblables a
des sons » émises par les vitraux ne sont pas clairement pergues par l'ouie humaine
comme des ondes sonores directes résultant d'un effet photoacoustique, mais sont
plutot pergcues comme des « ondes » plus conceptuelles et artistiques, issues de
I'intégration dans le cerveau des mouvements visuels de la lumiere et des
changements de couleur des vitraux, ainsique des caractéristiques acoustiques
propres a la cathédrale, créant ainsil'illusion que la lumiére produit des sons. Ce
mécanisme flexible de traitement de I'information par le cerveau suggere fortement
que la guérison n'est pas une expérience sensorielle unique, mais une expérience
complexe tissée a partir de plusieurs sens.

4.2. Influence de la longueur d'onde de la lumiére sur les ondes cérébrales et les
réactions physiologiques : connaissances issues de la psychologie des couleurs
et de la luminothérapie

Des recherches scientifiques récentes ont mon tré que la longueur d'onde de la
lumiére, c'est-a-dire la couleur, a une influence directe et concrete sur les ondes
cérebrales et les réactions physiologiques humaines. Il s'agit 1a d'un élément
important pour comprendre le mécanisme de I'effet apaisantd es couleurs des
vitraux.

Effets physiologiques et psychologiques de la lumiéere bleue :

Le bleu apporte psychologiquement calme, stabilité et confiance, apaise le stress et I'anxiété,
et favorise la relaxation 15. Méme dans le tumulte urbain, la lumiére bleue procure une
sensation de calme et enveloppe les esprits fatigués 16. Il a également été rapporté que le
bleu améliore la concentration, stimule la créativité et favorise les activités intellectuelles et la
perspicacité. Travailler devant un fond bleu peut activer I'activité cérébrale et améliorer la
capacité a résoudre des problémes et la créativité 15.

Sur le plan physiologique, la lumiére bleue augmenterait le niveau d'éveil, améliorerait
les performances de la mémoire de travail et contribuerait a la con servation de la
mémoire a court terme ', Elle favoriserait notamment la transmission d'informations
entre I'amygdale et le cortex préfrontal dorsolatéral (DLPFC) du cerveau, ce qui



pourrait réduire les sentiments négatifs #'. Cela suggére que la lumiére b leue agit
directement sur les zones du cerveau impliquées dans le controle des émotions. De
plus, la lumiére bleue a également des effets non visuels, car elle inhibe la sécrétion
de mélatonine et influence le rythme veille-sommeil41. Au niveau des ondes
cérébrales, la lumi¢re bleue tend a réduire les ondes alpha et a augmenter la tension
et le niveau d'éveil, mais elle semble ¢galement apporter une sensation de confort et
de détente 38.

Effets de la lumiére violette sur les ondes cérébrales :

lla également ¢té démontré que certaines longueurs d'onde peuvent avoir un effet direct sur
les fonctions cérébrales. Une ¢tude a montré pour la premiére fois au monde qu'une
stimulation visuelle par une lumi¢re violette de 375 nm modifie spécifiquement la bande de
fréquences gamma des ondes cérébrales humaines impliquées dans les fonctions cognitives
46. Cela suggére que certaines longueurs d'onde peuvent agir comme des neuromodulateurs
et avoir un effet direct sur les fonctions cérébrales.

Luminothérapie :

Ces découvertes ont été appliquées a la uminothérapie dans le domaine médical. La
luminothérapie a haute intensité est considérée comme un traitement efficace contre les
troubles du rythme circadien et les troubles affectifs saisonniers (tels que la dépression
hivernale) 47. L'exposition a la lumiére du soleilou a une lumic¢re équivalente permet de
réguler I'horloge biologique et d'harmoniser les rythmes biologiques. La lumiére de longueur
d'onde bleue est particulierement importante dans la régulation de 'horloge biologique 41.

Effet physiologique

Longueur d'onde de la lumiére
(couleur)

Effet psychologique

Lumiére bleue

Calme, stabilité, confiance,
apaisement, amélioration de
la concentration, stimulation
de la créativité, réduction du
stress, relaxation, atténuation
des sentiments négatifs

Inhibition de la sécrétion de
mélatonine, amélioration de
I'éveil, amélioration de la
mémoire de travailet de la
mémoire a court terme,
amélioration de la
connectivité entre 'amygdale
et le DLPFC, diminution des
ondes alpha, augmentation de
la tension et de I'éveil
(sensation de confort et de
relaxation dans certains cas)




Lumiére violette (aucune description d'effet Fréquences gamma liées aux
psychologique direct) fonctions cognitives

Changements spécifiques des
ondes cérébrales

Table 2: Apergu des longueurs d'onde lumineuses et des réactions cerébrales et
physiologiques

Ces découvertes scientifiques confirment que les couleurs des vitraux ne sont pas
seulement un choix esthétique, mais q u'elles peuvent aussi avoir un effet direct sur
I'état physiologique et psychologique du spectateur. En particulier, I'influence de la
lumiere bleue et violette sur les fonctions cérébrales et I'numeur fournit des indices
importants pour expliquer scientif iquement le pouvoir « apaisant » des vitraux.

4.3. Conception multisensorielle et bien -étre dans les espaces architecturaux : la
promotion de la neuroarchitecture

Le pouvoir apaisant des vitraux des églises européennes ne se limite pas a la simple
contemplation d 'ceuvres d'art, mais provient de I'expérience multisensorielle offerte
par I'ensemble de I'espace architectural. Dans la conception architecturale
contemporaine, il est également reconnu que la fourniture d'informations intégrant
plusieurs sens, tels que la vue, l'ouie, le toucher et I'odorat, contribue grandement au
bien-étre des personnes 49.

A la pointe de ce domaine se trouve le concept de « neuroarchitecture ». Celui -ci vise
a contribuer au bien -étre général en appliquant les connaissances en sciences du
cerveau a la conception architecturale et en favorisant les liens émotionnels entre les
personnes, ainsi qu'en géenérant un sentiment de bonheur, de stimulation, de confort

et de sécurité, grace a une conception multisensorielle 50.

Les éléments concrets d'une conception multisensorielle sont les suivants.

e Visuel : conception permettant de t irer le meilleur parti de la lumiére naturelle
(grandes fenétres, puits de lumiére), éclairage dynamique variant en fonction de
I'neure de la journée, utilisation stratégique de la théorie des couleurs (par
exemple, couleurs terreuses pour un effet rel @ Visuel: conception permettant



de tirer le meilleur parti de la lum axant, couleurs bleues pour favoriser la
concentration), et connexion visuelle avec la nature assurée par la vue depuis les
fenétres et le jardin sur le toit 39. Le vitrail est I'aboutissement méme de cet
¢lément visuel, insufflant de la vie a I'espace grace au dynamisme de la lumicre et
des couleurs.

e Audition : il estimportant de bloquer les bruits extérieurs désagréables tels que
le bruit de la circulation et les bruits de construction, tout en introduisant dans
I'espace des sons naturels et apaisants tels que le chant des oiseaux, le bruit de
I'eau qui coule et le bruit du vent 49. Parmi les techniques concrétes, on peut
citer le zonage acoustique (séparer les piéces calmes des pieces b ruyantes),
['utilisation de matériaux absorbant le son (lamelles de bois, panneaux
acoustiques, liege, tissu) et l'introduction de jeux d'eau 49. La longue
réverbération des cathédrales montre que cet élément auditif avait,
intentionnellement ou non, une p rofonde influence sur les spectateurs.

e Toucher: la combinaison de matériaux aux textures variées, tels que le bois, la
pierre et le tissu, offre une expérience tactile 37. Encourager les visiteurs a
marcher pieds nus dans certaines zones ou choisir des mat ériaux naturellement
imparfaits favorise également I'exploration tactile 50.

e Odorat: on peut citer I'utilisation de la ventilation naturelle pour favoriser la
circulation de I'air, I'utilisation de matériaux a faible teneur en COV (composés
organiques volatils) et l'introduction de jardins et de plantes parfumés 49.

Ces conceptions multisensorielles ont démontré leur capacité a améliorer le bien -étre
en influengant inconsciemment le psychisme et le corps des personnes, notamment

en réduisant le stress, en am éliorant la concentration, en augmentant le sentiment de
bonheur et en favorisant la relaxation 39.

Cette analyse montre clairement que I'effet apaisant des vitraux des églises
européennes ne se limite pas a la simple appréciation d'ceuvres d'art, mais qu'il est
créé par un « espace multisensoriel » ou la lumiére, le son et la composition spatiale
ne font qu'un. Les « vitraux néo-mosaiques » de Masato Koki combinent des
éléments visuels tels que des « expressions optiques complexes » et des «
dispositions s tratégiques des couleurs » générées par I'lA 4, ainsi que de la musique
générée par I'lA 5 et des éléments interactifs futurs, afin de reproduire et d'étendre
I'« expérience multisensorielle apaisante » des temples traditionnels dans des
espaces numeériques et d'exposition. Cela suggére que l'art généré par I'lA pourrait
évoluer vers une nouvelle forme d'art offrant une « expérience » immersive,
dépassant la simple expression plane.



4.4. L'impact de 'appréciation artistique sur le cerveau : les mécanismes
émotion nels, cognitifs et empathiques révélés par I'esthétique neurologique

L'influence de I'appréciation artistique sur le cerveau humain ne se limite pas a un
simple plaisir esthétique, mais stimule également des activités mentales supérieures
telles que les émotions, la cognition et I'empathie, comme I'ont révélé les recherches
en « neuroesthétique », qui combine les neurosciences et I'esthétique 54. On peut
supposer que l'effet apaisant des vitraux résulte également de ce processus actif du
cerveau.

Lorsque I'on admire une ceuvre d'art, différentes zones du cerveau sont activées.

e Activation des émotions : les couleurs, les formes et I'expression des ceuvres
influencent le cceur du spectat eur, qui est ému ou réjoui, car la partie du cerveau
qui régit les émotions, appelée « systéme limbique », est activée °°. Les couleurs
vives et les fluctuations de lumiére des vitraux stimulent directement ce centre
emotionnel et peuvent susciter des émot ions positives.

e Approfondissement du traitement de l'information visuelle : les ceuvres
observées par les yeux sont analysées en détail dans le cortex visuel du cerveau,
qui en analyse les couleurs, les formes, la profondeur, etc. afin d'en comprendre
I'atmo sphére et la signification 56. Les motifs complexes et I'expression de la
profondeur des vitraux stimulent I'activité du cortex visuel et enrichissent la
perception.

e Stimulation des fonctions cognitives : regarder une oceuvre abstraite et se
demander « Que re présente -t-elle ? » stimule les fonctions cognitives du
cerveau et améliore sa flexibilité 56. Le processus d'interprétation des récits
bibliques et des symboles représentés sur les vitraux favorise cette exploration
cognitive.

e Génération de joie et de plai sir : lorsque I'on admire une belle ceuvre d'art, on
ressent du plaisir car cela active le « systéme de récompense » du cerveau 56.
Ce systeme de récompense fonctionne également lorsque I'on mange quelque
chose de délicieux ou que I'on fait quelque chose d' agréable, ce qui rend
I'appréciation de I'art une expérience agréable 56. La beauté majestueuse des
vitraux stimule fortement ce systéme de récompense et procure une profonde
satisfaction.



e Amélioration de la capacité d'empathie : les neurones miroirs, qui jouent un
réle dans la compréhension des actions et des émotions d'autrui, s'activent
également lors de la contemplation d'ceuvres d'art, permettant ainsi de mieux
percevoir les émotions et les messages qui y sont exprimés 56. A travers les
personnages et le s récits représentés sur les vitraux, les spectateurs peuvent
s'identifier aux émotions et aux croyances des personnages et ainsi se confronter
a leur propre for intérieur.

e Amélioration de la concentration : I'appréciation de I'art a également pour
effet d' améliorer la concentration du spectateur *°. En se concentrant sur les
détails des vitraux et les variations de la lumiére, il est possible de s'éloigner des
pensées parasites du quotidien et d'atteindre une paix intérieure.

Il est intéressant de noter que méme lorsqu'il s'agit d'ceuvres d'art qui ne
correspondent pas a nos godts, le cerveau réagit en traitant ces nouvelles
informations et en les considérant comme une occasion d'apprendre 56. Le fait d'étre
exposé a des expressions artistiques qui different d e nos valeurs existantes peut
élargir notre horizon et nous permettre de faire de nouvelles découvertes et de
développer notre sensibilité 56.

Ces découvertes en neuroesthétique montrent que I'effet apaisant des vitraux n'est
pas simplement le résultat d'un e stimulation sensorielle passive, mais qu'il provient
d'un traitement actif de I'information par le cerveau du spectateur, a travers des
activités mentales supérieures telles que les émotions, la cognition et 'empathie. Par
conséquent, pour que l'art gén éré par I'lA puisse avoir un effet apaisant, il est
important de créer des ceuvres riches en suggestions qui stimulent le cerveau et
interpellent le spectateur sur le plan émotionnel. Les concepts de « vision profonde »
et d'« histoire d'amour éternel » qui caractérisent les ceuvres de Masato Koki
correspondent parfaitement a cette approche neuroesthétique. On peut dire que
I'artiste vise a créer des ceuvres dotées d'une « profondeur » et d'une « signification
» qui impliquent profondément le cerveau du spe ctateur, suscitent une résonance
émotionnelle et invitent a une exploration intellectuelle.



5. Suggestions et applications pour la technique du « néo -vitrail mosaique »

Les multiples aspects thérapeutiques du vitrail mis en évidence par les recherches
meneées jusqu'a présent fournissent de nombreuses pistes pour le développement
futur de la technique « Neo Mosaic Stained Glass » de Masato Koki et de la marque «
Al VISUAL MASTERPIECE ». Nous examinerons la possibilité de reproduire
numériquement la puissance de I'art traditionnel et de I'étendre encore davantage.

5.1. Possibilité de transposer les éléments thérapeutiques du vitrail traditionnel
dans l'art numérique

La technique du « néo -vitrail mosaique » de Masato Koki est une technique
d'expression numérique innova nte, la premiére au monde, mise au point aprés plus de
20

000 essais 4. Cette technique fusionne la mosaique classique et le vitrail avec la
technologie |IA moderne, permettant ainsi une expression esthétique complexe qui
était impossible avec les techniques traditionnelles “. Les huit éléments

fondamentaux de cet te technique sont en profonde résonance avec le mécanisme de
I'effet apaisant du vitrail, tel qu'il est expliqué dans le présent rapport, et recélent le
potentiel de contribuer a la création d'une nouvelle expérience apaisante grace a l'art
numeérique.

1. Mise en évidence de la structure en mosaique et accentuation des joints
(grout) : cet élément exprime clairement que I'image entiére est composé e
d'innombrables petits morceaux de verre (tesselles) et distingue clairement
chaque morceau de verre par des lignes de joint noires 4. Ainsi, il ne s'agit pas
d'une simple peinture plane, mais d'une ceuvre d'art en verre physique qui
recherche la texture e t la beauté structurelle, réalisant ainsi une transformation
en ceuvre d'art tridimensionnelle. En percevant simultanément cette profondeur
visuelle et cette présence physique, le spectateur peut s'immerger davantage
dans l'ceuvre.

2. Expression composite des ef fets optiques : grace aux capacités propres a I'lA,
des effets optiques composites impossibles a obtenir dans la réalité sont créés a
partir de plusieurs sources lumineuses et surfaces réfléchissantes 4. En



exprimant simultanément les reflets a la surface de l'eau, la lumiére provenant
des batiments et la lumi¢re des astres, nous reproduisons numériquement et
¢largissons les possibilités des « fluctuations de la lumieére » et des « couleurs
changeantes » 7 propres aux vitraux traditionnels. Cela constitue un ¢l¢é ment
important quicaptive le regard du spectateur et l'attire vers I'ce uvre.
Représentation du ciel a la maniére de Van Gogh : la technique de la
mosaique permet de reproduire I'expression dynamique tourbillonnante que I'on
retrouve dans « La Nuit étoil ée » de Van Gogh 4. En conférant a la mosaique
statique un impact émotionnel et un dynamisme visuel, nous touchons les
émotions du spectateur et stimulons les zones du cerveau responsables de la
récompense et des émotions 56. Cette approche, qui fusionne | a spiritualité des
grands tableaux occidentaux et I'esthétique orientale, amplifie la dimension
narrative et la profondeur de I'ceuvre.

Construction de la profondeur : en reprenant et en développant la technique
d'expres sion de la profondeur de M. Kouji Sato, nous donnons une impression
d'espace tridimensionnel a la mosaique plane grace a une hiérarchisation claire
entre le premier plan, le plan intermédiaire et I'arriére -plan 4. Le spectateur a
ainsi l'impression d'étre aspiré dans I'ceuvre, ce qui renforce son immersion.
Diversification des textures : exprime les caractéristiques physiques de chaque
morceau de verre, telles que les bulles, les bords irréguliers et les différences de
hauteur 4. Cela permet de créer une impression de chaleur et d'authenticité
artisanale, plutét que de perfection mécanique. On peut s'attendre a ce que cela
évoque visuellement des éléments tacti les et favorise l'intégration
multisensorielle 37.

Disposition stratégique des couleurs : les couleurs vives, semblables a celles
des pierres précieuses, sont disposées de maniere stratégique afin d'exprimer au
maximum la beauté propre au verre grace a un e ffet de dégradé et a une
sensation de luminescence 4. Cela permet de combiner I'impact émotionnel basé
sur la psychologie des couleurs et I'esthétique japonaise des couleurs. Cela
permet d'exploiter intentionnellement les effets physiologiques et

psycholog iques des longueurs d'onde de la lumiére, tels que les effets apaisants
de la lumiére bleue 15 et I'influence de la lumiére violette sur les ondes cérébrales
46, décrits en détail dans le présent rapport.

Intégration de techniques mixtes : l'intégration org anique de plusieurs
techniques, telles que la mosaique, le vitrail, le collage, I'Art nouveau et le néo -
japonisme, permet d'obtenir une richesse et une profondeur d'expression
impossibles a obtenir avec une seule technique 4. Cela permet de fournir au



cerveau du spectateur des informations visuelles vari¢es et de stimuler sa
curiosité cognitive, ce quiengendre un engagement et une satisfaction plus
profonds 56.

Ces ¢éléments incarnent la philosophie artistique unique de M. Koki, selon laquelle « si
la technique peut étre imitée, personne ne peut reproduire les traces et 'ame quiy
ont conduit » 4. IIs trouvent toute leur valeur dans l'application du « néo-japonisme »,
qui fusionne la sensibilité esthétique japonaise et les techniques classiques

occidentales, et permettent la création d'ce uvres a la valeur universelle 4.

Eléments essentiels de la technique du « néo- Lien avec l'effet apaisant (aspect ¢lucidé dans

mosaique vitrail » le présent rapport)

Mise en évidence de la structure mosaique et La recherche d'une présence physique et

accentuation des joints (grout) d'une beauté structurelle renforce lI'immersion
visuelle du spectateur et favorise I'intégration
multisensorielle.

Expression combinée d'effets optiques Reproduction et amplification numériques des

fluctuations lumineuses et des variations
chromatiques pour maximiser l'effet apaisant
sur la vue. Base permettant de susciter la
perception de « vagues sonores » grace a
l'intégration de la vue et de l'ouie.

Représentation du ciela la mani¢re de Van Impact émotionnel et dynamisme visuel

Gogh stimulant le centre émotionnel et le systeme de
récompense du cerveau. Apporte une
sensation d'exaltation spirituelle et
d'apaisement.

Création d'une impression de profondeur Donne une impression d'espace
tridimensionnel a des ce uvres planes,
favorisant une immersion quiattire le

spectateur dans I'cc uvre.

Diversification des textures Diversification des textures




Disposition stratégique des couleurs Utiliser intentionnellement les effets
psychologiques et physiologiques de certaines
couleurs (en particulier le bleu) (calme,
apaisement, amélioration de la concentration,
modification des ondes cérébrales, etc.) pour
agir directement sur le corps et I'esprit du
spectateur.

Intégration de techniques mixtes Acquisition d'une richesse et d'une profondeur
d'expression, et stimulation de la recherche
cognitive et d'un engagement profond en
fournissant diverses informations au cerveau

du spectateur.

Table 3: Eléments de la technique « néo -mosaique vitrail » et lien avec l'effet apaisant

5.2. Création d'une nouvelle expérience apaisante grace alaco  -création entre
I'lA et I'hnumain

Compte tenu des conclusions scientifiques selon lesquelles les « ondes so nores »
percues par Masato Koki sont peu susceptibles d'étre percues par I'oreille humaine
comme des ondes sonores directes résultant d'un effet photoacoustique, il est
recommandé que les « ondes sonores » générées par I'lA soient exprimées non pas
comme des ondes sonores directes, mais plutdt comm e des « ondes » conceptuelles
et artistiques. Cela signifie qu'il faut rechercher une expression qui soit pergue
comme un « son » dans le cerveau du spectateur, en synchronisation avec les
mouvements visuels de la lumiéere et les modulations de couleurs. Ce tte approche
exploite délibérément le mécanisme flexible de traitement de l'information par le
cerveau, a savoir l'intégration de la vision et de I'audition, comme décrit en détail dans
le présent rapport 36

Koki a déja utilisé I'outil de génération musi cale par IA « Suno » pour créer des
morceaux originaux. Dans son ceuvre « Eternal Embrace - Etreinte éternelle », il
explore une nouvelle forme d'art mélant peinture et musique 5. Le concept de son
ceuvre s'inspire de la philosophie « Neo Doll » 58, selon la quelle la « voix » de I'lA



apaise les cceurs et apporte une solution pacifique, ce qui se traduit par le
développement de la « fréquence la plus apaisante ». En combinant son expérience
dans la production musicale et I'expression visuelle du « vitrailnéo-mosaique », M.
Kokia le potentielde devenir un pionnier mondial dans la création d'un art apaisant

véritablement multisensoriel.

Concrétement, en concevant une synchronisation visuelle et auditive sophistiquée et
en modifiant le timbre, le rythme et la fréquence de la musique générée par I'lAen
fonction des variations de lumiére et des changements de couleur du vitrail, il est
possible de créer une expérience ou la lumiére et le son sont per¢gus comme une «
vague » unifi¢e dans le cerveau du spectateur. llest ¢galement possible d'introduire
des ¢léments interactifs. Par exemple, en créant un systéme qui modifie la lumicre et
le son de I'ce uvre en fonction des mouvements du spectateur et des changements de
la lumi¢re ambiante, il serait possible d'encourager la participation active du
spectateur et de lui offrir une immersion et une expérience apaisante plus profondes.
Cet art multisensoriel intégré dépasse le cadre de l'appréciation artistique
traditionnelle et rece¢le un grand potentiel en tant que nouvelle forme d'art quistimule
les cing sens du spectateur et agit directement sur son bien-étre physique et mental.

5.3. Propositions pour le développement futur de « Al VISUAL MASTERPIECE »

La technique « Neo Mosaic Stained Glass » de Masato Koki est extrémement
importante dans la re cherche d'éléments « apaisants », en raison de la qualité
physique de son rendu. La concrétisation physique d'ceuvres d'art créées
numériquement avec la meilleure qualité possible, afin de susciter chez le spectateur
une « impression d'authenticité » et une « présence » qui font appel a ses cinq sens,
est une étape indispensable pour que I'art généré par I'lA puisse créer une
expérience apaisante profonde.

Reproduction de la texture et de la brillance grace a une technologie d'impression acrylique
haute défi nition :

L'acrylique est le matériau idéal pour reproduire les effets lumineux du vitrail dans I'art
numérique. L'acrylique est extrémement transparent, avec un taux de transmission lumineuse
de 93 %, légérement supérieur a celui du verre ordinaire (92 %) 5 9. De plus, ses excellentes
propriétés de résistance aux intempéries et a la détérioration, sa facilité de traitement, sa
légéreté et sa résistance aux chocs 16 fois supérieure a celle du verre en font un matériau



idéal pour I'exposition d'ceuvres d'art 59. La caractéristique de l'acrylique de créer une
profondeur et un effet tridimensionnel lorsqu'ilest exposé a la lumiére est extrémement

compatible avec l'expression multicouche du vitrail 64.

llexiste principalement les types d'impression haute définition suivants sur acrylique.

e Montage sur acrylique (photo acrylique/montage transparent) : cette
méthode consiste a presser l'image imprimée sur du papier photo a l'arriere
d'une plaque d'acrylique 64. Elle offre un rendu trés clair et haut de gamme, et
apport e profondeur et relief a I'ceuvre 65. De plus, les propriétés anti -UV de
I'acrylique permettent d'éviter la décoloration de I'ceuvre et d'assurer sa
durabilité a long terme 65.

e Impression directe UV : cette méthode consiste a imprimer directement sur une
plaque d'acrylique a I'aide d'une imprimante a jet d'encre UV 60. Ce procédé
d'impression est a séchage rapide et convient a la production en petites séries et
a court délai 72. En combinant notamment I'« impression en relief » et '«
impression multicouche » , il est possible d'obtenir un effet visuel réaliste et une
texture en relief agréable au toucher, ce qui confere a I'ceuvre un aspect haut de
gamme et une présence unique 72. Lors de l'impression sur un support acrylique
transparent, I'application d'une co uche d'encre blanche sous I'image permet de
la faire ressortir clairement, sans étre génée par l'arriére -plan 60.

e Primo Art (technologie d'impression haute définition de DNP) : développée
par Dai Nippon Printing (DNP), la technologie « Primo Art » consiste a
photographier I'ceuvre originale a I'aide d'u n appareil photo haute définition de
plus de 100 millions de pixels « PHASE ONE », puis a reproduire fidélement les
couleurs, les traits et la texture de I'ceuvre originale a I'aide de 10 encres et d'une
table de couleurs développée en interne 72. Cette tec hnologie permet d'obtenir
des impressions de qualité « originale » méme a partir d'illustrations créées
numeériquement 85. Elle est indispensable pour garantir la meilleure qualité et la
meilleure reproductibilité possible dans la concrétisation physique de I'art généré
par IA.

Optimisation des effets psychologiques grace a la gestion des couleurs et a l'optimisation de
la gamme chromatique :

Pour garantir la qualité des données d'impression, il est indispensable de définir une
résolution appropriée. En généra |, une résolution de 300 dpi (dots per inch) est
recommandée pour les données d'impression. L'utilisation d'images haute résolution permet
d'obtenir des dégradés lisses 112. Le mode couleur CMYK est généralement utilisé, mais
I'utilisation de 10 couleurs d 'encre, comme dans le cas de Primo Art, élargit la gamme de



couleurs reproductibles par rapport a I'impression CMYK standard et permet de reproduire
des teintes aussiproches que possible de celles de l'original 85.

Le service de correction des couleurs est essentiel pour garantir la qualité finale de
I'ce uvre. En utilisant des services tels que la correction sur machine ou la correction
simplifiée, il est possible de vérifier les couleurs sur le papier d'impression et la presse
d'impression réels afin d'obtenir le résultat souhaité 114. Une vérification rigoureuse
des couleurs est particulierement recommandée pour les ce uvres d'art 115. De plus, la
température de couleur de la lumie¢re dans I'environnement d'appréciation de I'ce uvre
(par exemple, la lumiére blanche du jour de 5000 Kcomme référence) a également
une incidence sur lI'apparence de I'impression. lest donc important de présenter un
environnement d'appréciation approprié 117.

Introduction d'élé ments interactifs quistimulent les cinq sens du spectateur :

Dans le cadre du développement futur de « Al VISUAL MASTERPIECE », ilest proposé¢ de
créer une expérience multisensorielle plus immersive en combinant des ce uvres d'art
générées par I'[Aavec un éclairage dynamique (variations d'intensité et de température de
couleur), une musique générée par I'lAet un retour tactile (surfaces texturées, vibrations,
etc.). L'introduction d'élé ments interactifs qui modifient I'apparence de I'ce uvre en fonction
des mouvements du spectateur et des changements de la lumiére ambiante encouragera la
participation active du spectateur et lui procurera une sensation d'apaisement et d'émotion
plus profonde. Ainsi, I'art généré par 'l[Adépassera la simple beauté visuelle et maximisera sa
valeur en tant qu'« expérience » faisant appelaux cinq sens du spectateur.

L'utilisation de ces techniques d'impression acrylique haute définition permet de tirer le
meilleur partides ¢léments tels que la lumicre, la couleur et la texture des « vitraux néo-
mosaiques » créés numériquement, et de rechercher la « reproductibilit¢ de la perception »
que le cerveau du spectateur obtient a partir des vitraux traditionnels. Cela ouvre la voie a la
concrétisation du « bien-&tre » par l'art numérique sous une forme physique, et I'on peut
espérer que l'art [A ouvrira de nouveaux horizons en offrant a la société la valeur universelle

du « bien-€étre ».

6. Conclusion

Ce rapport, qui prend comme point de départ la qu estion posée par M. Masato Koki,
explore en profondeur, sous différents angles, la « vérité » concer nant les effets
thérapeutiques des « ondes sonores » émises par les vitraux des églises



européennes.

Les résultats de I'étude ont révélé que cet effet apaisant n'était pas dii a un seul
phénomene physique. Ila été conclu que la perception directe des ondes sonores par
leffet photoacoustique était extré mement difficile pour l'oreille humaine en raison de
leur faible intensité. Au contraire, 'effet apaisant s'explique par une expérience
complexe résultant de I'intégration dans le cerveau du spectateur de plusieurs
informations sensorielles : l'attrait visuel et la signification symbolique des couleurs
des vitraux, les caractéristiques acoustiques particuli¢res (notamment la longue
réverbération) des espaces architecturaux immenses que sont les cathédrales, ainsi
que les ¢émotions, la cognition et I'empathie. Les découvertes scientifiques selon
lesquelles la longueur d'onde de la lumiére a une influence directe sur les ondes
cérébrales et les réactions physiologiques, ainsique le concept de neuroarchitecture
selon lequella conception multisensorielle contribue au bien-étre des personnes,
suggeérent fortement que la « vérité » de cet effet apaisant se trouve a la croisée de
la science, de l'art et de la profondeur de 'ame humaine.

La technique « néo-mosaique vitrail » de Masato Kokirecele un potentiel infini,
puisqu'elle reconstruit numériquement les ¢léments apaisants du vitrail traditionnel et
les amplifie. Les ¢léments essentiels de sa technique, a savoir « 'expression
composite des effets optiques », « la disposition stratégique des couleurs » et « la
diversification des textures », trouvent un profond écho dans le mécanisme des
effets apaisants mis en évidence dans le présent rapport. En particulier, les
découvertes concernant I'influence de la lumiere bleue et violette sur les fonctions
cérébrales et la contribution de l'intégration multisensorielle au bien-&tre confirment
que ses e uvres dépassent la simple beauté visuelle et peuvent avoir un effet direct
sur le corps et I'esprit des spectateurs.

La philosophie de M. Koki, quirepose sur la co-création entre I'IA et I'humain, ne se
limite pas aux arts visuels. Elle permet ¢ galement d'offrir aux spectateurs une
expérience immersive et apaisante sans précédent, grace a la fusion avec la musique
générée par I'l[Apour créer un art multisensoriel, et a I'introduction d'é¢léments
interactifs. L'utilisation de la technologie d'impression acrylique haute définition
permet de concrétiser physiquement l'art créé numériquement avec la meilleure
qualité possible et de donner aux spectateurs une « sensation d'authenticité » et une
« présence » quifont appela leurs cinq sens. Cela permet a l'art généré par I'lA
d'ouvrir de nouveaux horizons en offrant a la société une valeur universelle :

lapaisement.



Au-dela de l'imitation technologique, « Al VISUAL MASTERPIECE » sera un pionnier
dans la réalisation d'une vision grandiose 1 quiexplore une nouvelle relation entre

I'homme et I'[A a travers des ce uvres imprégnées de I'ame et de la philosophie de

l'artiste, et quiapporte au monde des réves, de l'espoir et de 'amour. La quéte

artistique de M. Koki est une tentative extré mement importante quisuggere que la

technologie numérique n'est pas seulement un outil, mais peut ¢galement étre un

moyen d'enrichir la sensibilité et la spiritualité humaines.
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